
Sempre più l’adozione si configura oggi come 
percorso che immette i genitori in un contesto 
di multietnicità, multiculturalità e di variegate 
logiche istituzionali. 
La coppia che offre disponibilità all’adozione 
prima di incontrare il futuro figlio adottivo si 
confronta immediatamente con una grande va-
rietà di figure professionali e di sistemi di a-
spettative da cui scaturiscono interventi in gran 
parte centrati sulla “tutela del minore” e, spes-
so, poco orientati a sostenere quel processo ge-
nerativo utile a sciogliere i nodi residui connessi 
all’elaborazione della sterilità. 
Inoltre, l’incontro con il bambino reale, il suo 
desiderio di conoscere le origini e la ricerca di 
identità dell’adolescente adottato costituiscono 
vere e proprie fasi di passaggio che mettono a 
dura prova genitori e figli perché intrappolati in 
un gioco di specchi centrati sulla deprivazione, 
la perdita e l’impotenza.  
Il gruppo come luogo di autoriconoscimento at-
traverso il rispecchiamento circolare tra i parte-
cipanti e di reciprocità dei vissuti amplia e svi-
luppa la possibilità di avviare quel dialogo tra 
mondo interno ed esterno necessario al proces-
so “riparativo” e di narrazione di nuovi romanzi 
familiari. 
Il lavoro esperienziale attraverso la drammatiz-
zazione di sogni e fiabe e la discussione di 
gruppo vuole offrire agli operatori la possibilità 
di riflettere sulle situazioni professionali difficili 
e sui propri setting di intervento. 
L’evento si articola in due unità. 
Nella prima viene offerto un inquadramento 
teorico-clinico ed un momento esperienziale sul 
tema dell’adozione: l’elaborazione dell’attesa ed 
i suoi risvolti nell’abbinamento con un bambino 
reale. 
Nella seconda verrà affrontato, sempre con al-
ternanza di momento teorico e momento espe-
rienziale, il problema dell’accompagnamento 
del percorso adottivo attraverso i suoi nodi car-
dine: l’elaborazione delle origini e la costruzio-
ne dell’identità e del romanzo famigliare nell’a-
dolescente adottato. 
Si prevede la partecipazione di esperti afferenti 
a diverse discipline coinvolte nel campo. La par-
te esperienziale sarà condotta attraverso tecni-
che di narrazione e di drammatizzazione. 
 

Venerdì 3 aprile  
 
L’elaborazione dell’attesa e i suoi risvolti 
nell’abbinamento con il bambino reale 
 
Chairperson: Roberto Carnevali 
 
09,00 - 09,30 - Presentazione evento 

Angela Sordano 
09,30 - 10,30 - Quale adozione? Evoluzione e 
criticità dell’istituto           Marina Caroselli 
10,30 - 11,30 - Dalla capacità di predire una 
buona genitorialità adottiva, al sostegno (fra 
continuità ed appartenenza) delle psicodinami-
che relazionali del nuovo nucleo famigliare: il 
lavoro del Centro Adozioni  Luciana Cursio 
11,30 - 12,00 - Discussione  
 
Pausa pranzo 
 
13,30 - 15,00 - Gruppo esperienziale  
15,00 - 15,30 - Pausa 
15,30 - 17,00 - Gruppo esperienziale  
17,00 - 17,30 – Questionario ECM 
 
Venerdì 15 maggio 
 
L’elaborazione delle origini e la costruzione 
dell’identità e del romanzo famigliare 
nell’adolescente adottato 
 
Chairperson: Roberto Carnevali 
  
09,00 - 09,30 - Presentazione della giornata 

Angela Sordano 
09,30 - 10,30 - Il percorso adottivo tra i vincoli 
procedurali e la costruzione dell’identità fami-
gliare: l’esperienza di un Centro Adozioni 

Maria Grazia Colnago 
10,30 - 11,30 - I genitori incontrano il bambi-
no. L’elaborazione delle origini di una famiglia  
adottiva                Gianna Donetti 
11,30 - 12,00 - Discussione  
  
Pausa pranzo 
  
13,30 - 15,00 - Gruppo esperienziale  
15,00 - 15,30 - Pausa 
15,30 - 17,00 - Gruppo esperienziale  
17,00 - 17,30 - Questionario ECM 

 

 
 



Modalità d’iscrizione 
 
(per info: 02 2841523 - 02 5463348) 
  
Le domande di iscrizione vanno inviate via fax al 
n. 02 26414228 utilizzando il modulo allegato 
unitamente alla fotocopia del versamento effet-
tuato sul c/c postale 43356203 intestato a:  So-
cietà It. di Psicologia Clinica e Psicoterapia. 
Verrà rilasciato un attestato di frequenza. 
  
Quota d'iscrizione Iva inclusa: 
 
Entro il 15 marzo 2009 
 
soci                                               gratuita 
studenti, specializzanti                  €  84 
altri                                               € 120 
 
Dal 16 marzo 2009 
 
Soci                                              gratuita 
Studenti, specializzandi                € 108 
Altri                                              € 156 
 
È inoltre prevista la seguente riduzione: 
gruppi professionali di uno stesso ente (almeno 
tre iscrizioni contemporanee) : €  84 per perso-
na entro il 15/3 e € 108 per persona dal 16 
marzo 
 
Si sottolinea che non sarà possibile l’iscrizione 
in loco. 
 
 
Sono stati richiesti i crediti ECM per psicologi 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Relatori 
 
Angela Sordano – Psicoterapeuta, psicodram-
matista, docente Scuola di Specializ. Coirag di 
GE e TO e c/o la Scuola di Specializ. Universit. di 
Psicologia della Salute di TO, membro APRAGIP 
(Ass. per la Ricerca e l’Analisi di Gruppo e delle 
Istituz. attraverso lo Psicodramma) e IAGP (In-
ternational Association Group Psychoterapy), 
responsabile dell’Unità Semplice di Psicologia 
ASL TO 5 
 
Marina Caroselli - Magistrato di Cassazione, 
con esperienza di Giudice, civile e penale, e 
di Pubblico Ministero a Novara e Milano. Dopo 
un'esperienza fuori ruolo, quale Consigliere 
Giuridico alla Presidenza del Consiglio dei Mini-
stri, è rientrata in ruolo a Milano, con funzioni 
di Giudice presso il Tribunale per i Minorenni, di 
cui è stata anche Presidente f.f. dal febbraio 
2007 al settembre 2008. 
 
Luciana Cursio – Psicoterapeuta, Dirigente 
Psicologa Centro Adozioni ASL prov. MI 1, 
docente di Psicologia Clinica c/o l’Istituto di 
Psicoterapia del bambino e dell’Adolescente 
(IPSIBA- Milano)  
Maria Grazia Colnago – Assistente Sociale “Il 
Cerchio” – Asl Provincia di Milano 1 
 
Gianna Donetti – Psicoterapeuta, formatrice 
operatori e genitori, consulente Associazione 
Nova 
 
 
 
 
 
Comitato scientifico e organizzativo: 
 
Fiorella Pezzoli 
Marisa Zipoli  
Roberto Carnevali 
Liana Lampertico 
Maria Vera Luria 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

Percorsi adottivi 
e romanzo famigliare 

tra fiaba e sogno 
 

Seminari teorico-esperienziali 
condotti dalla Dott.ssa 

Angela Sordano 
 
 
 
 
 
 
 

venerdì 3 aprile 2009 
venerdì 15 maggio 2009 

 
 
 
 

Sala grande della 
Libreria Claudiana 

Via Francesco Sforza, 12 - Milano 

 


