
L’iniziativa 

Le malattie organiche croniche pongono alla medicina e alla 
psicologia clinica due grosse questioni. La prima, insita nelle 
rispettive discipline e modelli formativi, riguarda la rigida 
separazione tra mente e corpo, da cui consegue la difficile 
connessione tra medicina e psicologia. La seconda ruota 
intorno all’idea della cura e della guarigione come il 
ripristino di una condizione ideale di salute.   

La grande competenza ma anche la parcellizzazione a cui la 
medicina è giunta, rischia spesso di evidenziare il proprio 
“tallone di Achille” nell’affrontare le malattie croniche, 
laddove servirebbe prendersi cura oltre che curare. 

In tale contesto la psicologia clinica sembra perseverare 
nell’atteggiamento di ancella della medicina, limitandosi a  
scimmiottarne le procedure, oppure all’altro estremo di 
differenziarsi per opposizione, mantenendo troppo 
rigidamente i propri setting terapeutici. 

Dobbiamo riconoscere che spesso i modelli formativi da cui 
proveniamo sono per i medici un corpo passivo e per gli 
psicologi un corpo assente.  

Ne discende per il paziente ed il suo contesto ambientale il 
pericolo di una mancanza di integrazione tra le diverse parti, 
di qualcuno che si incarichi di una sintesi operativa e capace 
di tenere a mente soggetto malato come organo, come corpo 
fisico, come persona, come entità famigliare e sociale.   

Quali dunque i possibili percorsi di cura per le malattie 
organiche croniche? 

A fronte di alcune consolidate esperienze di lavoro sul campo 
il Laboratorio di GruppoAnalisi Torino, l’ASL 2 Torino e 
l’ASO S. Luigi Gonzaga Orbassano (To), promuovono una 
giornata di riflessione e confronto sul specificità e relative 
difficoltà nella “cura” alle persone affette da patologie 
croniche.  

I lavori, collegati a tre grosse aree dei disturbi organici, 
saranno articolati attraverso due relazioni per area - una 
medica e l’altra psicologica  -,  questionate da alcuni esperti 
tra cui testimoni diretti. 

Concluderà la giornata una tavola rotonda. 

 

 

Programma 

 

9,00-9,30  Saluto di Benvenuto ed Introduzione ai 
lavori 

9,30-10,00 La comunicazione della diagnosi – Antonio 
Bertolotto  

10,00-10,30  “… perchè il gruppo”- Cinzia Rolando  

10,30-11,00  discussant  Daniela Leotta – Ugo Corino  

11,00-11,30  Pausa caffè 

11,30-12,00  Il trattamento a lungo termine – Alberto 
Marchet  

12,00-12,30  Il gruppo come risorsa – Giovanna Urgo 

12,30-13,00  discussant L. Lo Piano – M. Presutti   

13,00 -14,30  Buffet 

14,30-15,00 La fase terminale della vita – Pietro La 
Ciura 

15,00-15,30  Distacchi: costruire reti attraverso il gruppo 
-  Laura Vasini 

15,30-16,00  discussant C. Capello –A. Masciangelo 

16,00-17,30  Malattie croniche tra: cura e relazione - 
tavola rotonda e dibattito 

L.Tavolaccini;C.Renzetti;PG.Gili; 
E.Morgando;V.Xocco;U.Corino; 
L.Ostacoli; M.Schirru 

17,30-18,00  Valutazione Ecm. 

 

 

I temi 

I diversi temi verranno affrontati in riferimento sia al loro 
possibile significato per il paziente, sia per il gruppo curante 
quale modalità di funzionamento e tutela della propria 
“capacità” di cura. 

 

Partecipanti  

Operatori (medici, infermieri, psicologi, ecc) che lavorano 
nella strutture sanitarie dove  la cura e la relazione con il 
paziente sono la quotidianità dell’intervento terapeutico 

 

Costo  

Medici e psicologi    70 € + iva 

Infermieri e studenti  40 € + iva  
Saranno richiesti i crediti formativi ECM 

 

Modalità di iscrizione  

Versamento su c.c. n 71757  

Presso Banco di Sicilia 

ABI 01020; CAB 04607; CIN P 

Intestato a Laboratorio di GruppoAnalisi 

Specificando nella causale del versamento nome, cognome 
seguiti dalla dicitura “Seminario Malattia Cronica”  

 
 

 
 



            Relatori: 

Antonio Bertolotto: Responsabile Centro di Riferimento 
Regionale per la Sclerosi Multipla (CRESM)- ASO San Luigi 

Cinzia Rolando: Psicoterapeuta - Villa Fiorita –Peveragno 

Alberto Marchet: Responsabile dell’Ambulatorio dei 
Disturbi del Movimento - Neurologia dell’Ospedale Martini -
ASL2 Torino 

Giovanna Urgo�� membro ordinario del Laboratorio di 
Gruppoanalisi.�Coordinatore psicologi del “Progetto Insieme” 

Pietro Laciura : Medico Responsabile Hospice di Busca 
(CN) 

Laura Vasini: membro ordinario del Laboratorio di 
Gruppoanalisi. Consulente nel reparto di Oncologia 
Polmonare. Conduzione Gruppo AMA per pazienti oncologici 
in stato avanzato di malattia all’interno dell’ASO S. Luigi 
Gonzaga 

Altri partecipanti 

Ugo Corino: Co-presidente Laboratorio di Gruppoanalisi 

Daniela Leotta: Responsabile Unità di Valutazione 
Alzheimer – Neurologia dell’Ospedale Martini – ASL2 Torino 

Leonardo Lopiano: Professore straordinario di Neurologia- 
Dipartimento di Neuroscienze- Università di Torino 

Michele Presutti:�Direttore S.C. di Staff Ricerca Formazione 
e Qualità dell’ASL10 di Pinerolo 

Cristina Capello: Dirigente Medico Oncologia- ASL2 Torino 

Adriana Masciangelo: IP Ufficio di Staff Sviluppo Qualità e 
Accreditamento Asl 2 – Torino 

Luigi Tavolaccini: Direttore DSM ASL2-Torino 

Claudio Renzetti: Sociologo 

Enrico Morgando: Presidente Regionale AISM 

Luca Ostacoli: Coordinatore Regionale Società italiana di 
Psicooncologia- Ricercatore di Psicologia Clinica- Università 
di Torino- ASO San Luigi 

Mirella Schirru Coordinatore del Servizio Infermieristico e 
Tecnico Sanitario Aziendale ASL2 – Torino 

Piergiorgio Gili: Vicepresidente AAPP; responsabile AAPP 
“Progetto Insieme” 
Vilma Xocco: Responsabile residenzialità e domiciliarità 
Psicogeriatrica ASL2- Torino. Responsabile clinico “Progetto 
Insieme” 
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Azienda Sanitaria Ospedaliera San Luigi Gonzaga 

Orbassano (To) 

La Malattia cronica: 

tra cura e relazione 
 
 

1 dicembre 2006 


