Il PICCOLO GRUPPO DI BAMBINI E DI
ADOLESCENTI € il GRUPPO PER GENITORI
trovano molteplici applicazioni sia nel
privato sociale sia nei servizi pubblici sia
nella scuola.

Il master di livello avanzato si
propone di

1) promuovere la lettura psicodinamica
dei processi di gruppo con particolare
riferimento ai gruppi di bambini e di
adolescenti e dei loro genitori;
2) trasmettere la competenza nella
conduzione e nellosservazione dei
gruppi per le differenti fasce di et;
3) fornire sia le conoscenze teorico-
cliniche che le abilita pratiche per la
strutturazione di interventi preventivi e
terapeutici rivolti all'infanzia,
alladolescenza, al sostegno alla
genitorialita;
4) fornire la competenza necessaria
alla valutazione dei risultati degli
interventi preventivi e terapeutici.

C.O0.1.R.A.G.
Confederazione delle Organizzazioni Italiane
per la Ricerca Analitica sui Gruppi
Presidente: Dr. Claudio Merlo

Via Carpaccio 12 - 20133 Milano

C.0.l.LR.A.G. é un’associazione senza fini di
lucro che ha lo scopo di contribuire alla ricerca, alla
formazione ed alla promozione della pratica clinica ed
istituzionale  nellambito  delle  psicoterapie di
orientamento psicoanalitico sia individuale che, in
particolare, di gruppo.

Attualmente C.O.l.LR.A.G. si compone di
undici consociate  diffuse su tutto il territorio
nazionale: ACANTO (Genova), AION (Cosenza),
A.P.G. (Milano), A.P.R.A.G.I. (Torino), A.P.R.A.G.I.P.
(Torino),  ARIELE PSICOTERAPIA  (Brescia),
AS.VE.GRA (Padova), C.A.T.G. (Roma), Il Cerchio
(Roma), Laboratorio di Gruppoanalisi (Palermo,
Roma, Torino, Catania e Milano), S.I.P.s.A. (Genova,
Roma, Torino, Alessandria, Bologna, Bari).

Nata nel 1982, la C.O.I.R.A.G. ha istituito e
gestisce: la Scuola di psicoterapia riconosciuta dal
MIUR, presente in Italia con sette sedi (Genova, Bari,
Milano, Padova, Palermo, Roma e Torino); il Centro
Studi e Ricerche ; la rivista “"GRUPPI” e

I'’Agenzia per la Formazione e la Promozione
che ha il compito di elaborare ed offrire proposte
formative, comprese quelle E.C.M,, rivolte a:
= |stituzioni Socio Sanitarie ed Enti Pubblici e
Privati (Aziende Sanitarie, Regioni, Province,

Comuni, Cooperative sociali ecc.);

= |stituzioni Didattiche (scuole di ogni ordine e
grado, pubbliche e private);

= Aziende (pubbliche e private);

= Professionisti ed Operatori che a titolo
personale richiedono formazione;

= Soci.
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PROGETTAZIONE E D EROGAZIONE DI INTERVENTI DI FORMAZIONE
NELL'’AMBITO DELLA METODOLOGIA ANALITICA DI GRUPPO.

MASTER

IN "CONDUZIONE DI
GRUPPI
PSICOTERAPEUTICI
E PREVENTIVI



NELL'INFANZIA E
NELL’ADOLESCENZA"

» OBIETTIVI

=  Fornire i fondamenti di base per la prevenzione
del disagio ed il lavoro con gruppi di terapia dei
disturbi psichici in eta evolutiva

= Consentire il confronto tra i vari modelli di
sviluppo psicodinamici sia intrapsichici che
gruppali.

=  Permettere ai partecipanti di familiarizzare,
attraverso I'esperienza diretta del gruppo di
formazione, con il linguaggio sensoriale, cinetico e
figurativo proprio del lavoro con la prima infanzia.

= Favorire lacquisizione, attraverso i momenti
esperienziali che verranno offerti durante il corso,
di una comprensione delle dinamiche gruppali
per poterle riconoscere e utilizzare nei  vari
contesti preventivi e terapeutici, di piccolo e grande

gruppo.

= Trasmettere le conoscenze teoriche relative
all'uso dei modelli psicodinamici e alle diverse
tecniche di psicoterapia di gruppo in eta
evolutiva , favorendo la capacita di cogliere le
differenze e le omogeneita con [I'approccio
individuale.

= Fornire le competenze specifiche per la
conduzione di gruppi con genitori nelle varie
fase evolutive dei figli e in base a problematiche
omogenee.

=  Permettere I'apprendimento delle competenze
necessarie alla costruzione di progetti di
prevenzione .

=  Fornire le competenze utili alla costruzione del

lavoro di rete , sia in ambito istituzionale che
sociale.

» METODOLOGIA

La metodologia didattica alternera a sessioni di
taglio teorico, sia la discussione di esperienze

cliniche presentate dai docenti, sia un esperienza
formativa che consistera nella partecipazione al
gruppo psicodinamico

I lavori si svolgeranno quindi attraverso:

- Didattica frontale

- Lavoro dinamico di gruppo

- Seminari

- Gruppi di discussione basati su
testimonianze cliniche e progetti preventivi.

- Supervisione

Il contatto con I'esperienza, sia terapeutica che
preventiva, sara offerto sotto forma di “tirocinio
interno” attraverso la presentazione di “lavori in
corso”, owvero di una serie di situazioni, sia
terapeutiche che di prevenzione, che saranno
presentate dai docenti e dagli allievi che vivono
quotidianamente l'immersione nei gruppi in eta
evolutiva: su queste esperienze sara possibile, di
volte in volta, discutere insieme ed attivare un
confronto collettivo, nonché sperimentare, attraverso
apposite esercitazioni , la possibilita di essere non
solo attori ma anche autori del processo
psicodinamico.

» DOCENT!I

V. Alliod, S. Anfilocchi, L. Apostolo, A. Arona., C.
Begani, N. Benedetto, V. Bianchi Ranci, L. Boatti, S.
Bocchio, M. Bonamici, S. Corbella, M. L. Cormaio,
A. Corti, R. de Polo, M. Deriu, G. Fava Viziello, A.
Galletti, M.T. Lerda, G. Lo Verso, P. Marchesini, D.
Miglietta, , G. Nicotra, M.T. Niro, F. Pezzoli, T.
Piovesana, C. Prestano, R. Rigamonti, E. Scabini,
P. Scalari, A. Simonetto, A. Sordano, N. Tagliaferri,
D. Ubaldeschi, P. Velotti, A. Zappino, G. Ziliotto

. BIBLIOGRAFIA DI BASE

Come bibliografia essenziale vengono indicati i

seguenti testi

= D.Miglietta, Bambini e adolescenti in gruppo,
2007, Borla

= F.Pezzoli (a cura di), Gruppi di genitori a
conduzione psicodinamica, 2006, Franco Angeli

= Sordano, Fiaba, sogno e intersoggettivita, 2006,
Boringhieri

INFORMAZIONI

CALENDARIO ED ORARI
Il corso ha la durata di 2 anni e si articola nei giorni di
venerdi (h. 9-13; 14-18), sabato (h. 9-13; 14-18) e domenica
(h. 9-13), secondo il seguente calendario:
- 26-27-28 Settembre 08
- 24-25-26 Ottobre 08
- 21-22-23 Novembre 08 (ven. 14-18; sab. e dom. invariati)
- 30-31 Gennaio 08 — 01 Febbraio 09
- 20-21-22 Marzo 09
- 08-09-10 Maggio 09
- 05-06-07 Giugno 09 (ven. 14-18; sab. e dom. invariati)
per un totale di 160 ore annue .
La didattica frontale, i seminari e i gruppi di discussione
occuperanno 100 ore annue. L'apprendimento esperienziale
in gruppo si svolgera per 60 ore annue.
Sede: via Tortona 86 (c/o sede APG), 20144 Milano.

DESTINATARI

Il Corso €' rivolto agli Psicoterapeuti con laurea in Psicologia
0 Medicina e agli specializzandi che siano iscritti all’'ultimo
anno delle Scuole di Specializzazione. Costituisce titolo
preferenziale allammissione un'esperienza di analisi
personale conclusa o in corso e un’attivita di lavoro inerente
I'area evolutiva.

COSTO

Il prezzo del corso, comprensivo di materiale didattico € di €
2500,00 + IVA 20% (€ 3000,00 IVA compresa), per ogni
anno di formazione pagabili in due rate.

MODALITA DI ISCRIZIONE

Le richieste di iscrizione devono essere inviate all'A.F.P.C.
tramite compilazione del modulo allegato da inviare via fax
al n. 0131/262044 o tramite e-mail all'indirizzo
agenziaformativa@coirag.org . E' necessario allegare
curriculum vitae aggiornato. Successivamente i candidati
saranno contattati tramite e-mail per un colloguio di
approfondimento propedeutico all'iscrizione.

ATTESTATI

Viene rilasciato un attestato di frequenza a chi risulta
presente ad almeno i ¥ degli incontri. L'attestato di
formazione € subordinato al superamento di un esame
finale.

Le competenze apprese nel master, possono essere
impiegate in vari contesti lavorativi: pubblici, privati e del
privato sociale.

ACCREDITAMENTI
Ministero della sanita: €& in corso la richiesta di
accreditamento ECM per le figure di medico e psicologo.



PER INFORMAZIONI

AF.P.C.

Via Wagner 40 15100 Alessandria
agenziaformativa@coirag.org

Tel e fax: 0131/262044 (merc. ven. 9-12)
Dott.ssa Alessia Bobbio 339 7846928



